Le Spa & les Formules Détente

ACCES SPA (IH)

Solo 29 €
Duo 49 €

3 personnes et plus 18 €/pers
SPA + Massage Parent / Enfant..... 79 €
Rituel d’Orient 35 €

Hammam + savon noir + gommage + enveloppement au Rhassoul

Les Rituels Ohana

A composer selon vos envies

Chez Ohana Beauté, chaque rituel est unique.
Choisissez votre massage, la durée du SPA et ajoutez les
options de votre choix.

En solo ou en duo, notre équipe est la pour vous conseiller
| et une remise est appliquée automatiquement sur vos

rituels personnalisés.
Ftape 1 - Je choisis mon massage
Ftape 2 - Je choisis la durée
Ftape 3 - Jojoute mes options

Gommage 15 € o Soin visage o Rituel d’oriente Champagne 8 €o
Nombre de personnes o Massage Sonore

Exemples de rituels :

e Spa 1h + Massage Th — Solo : 79 € Duo : 159 €
e Massage Dos 30 min + Spa 1h + Gommage —> 79 €
e Spa 1h + Massage Th + Soin visage — 136 €




Massage
Cranien (20 min) 29 €

Un massage relaxant du cuir chevelu pour libérer les tensions et
apaiser Uesprit.

Head Spa 99 €

Massage cranien a l'eau et a la vapeur, avec shampoing relaxant et
soin

Réflexologie plantaire C 45 min ) 49 €

Un sain naturel pour relacher le stress, améliorer la circulation et
reenclencher U'équilibre intérieur.

Shiroshampi (45 min ) 49 €

Un rituel traditionnel qui détend le cuir chevelu, calme le mental et
relance "énergie.

Dos (30 min) 39 €
Ciblé sur les tensions musculaires, il détend et dénoue les zones
contractées.

Bol Kansu (pieds) 39 €

Un massage des pieds avec un bol traditionnel en alliage, pour
stimuler la circulation et apporter une profonde relaxation.

Ohana Csignature énergétique) 63 €
Un massage unique mélant gestes relaxants et techniques
energétiques, pour réequilibrer corps et esprit.

4 mains (signature) 89 €
Deux praticiennes, un seul rythme.. pour un lacher-prise total et une
détente incomparable.

Massage sonore - Bols Tibétains
Les vibrations des bols tibétains pénetrent en douceur pour libérer les
tensions et harmoniser les énergies.

30 min 35 €
60 min 60 £

Massage Inspiration d’Asie € 2H ) 110 €

Voyage sensoriel de 2h inspiré des traditions asiatiques, pour une
détente profonde du corps et de lesprit

Tous nos massages, sauf le 4 mains, sont disponibles en SOLO ou enDUO Renseignez-vous directement a l’institut.




